
Willkommen bei der Messie Academy
Ihr Zentrum für Aus- und Weiterbildung im Bereich Aufräumen und
Coaching

Unsere Mission:
Die Messie Academy bietet spezielle Ausbildungs- und
Weiterbildungsprogramme für Fachkräfte im Pflegebereich und für alle,
die ihre Fähigkeiten im Umgang mit Messie-Situationen professionell
erlernen oder verbessern möchten.

Unser Ausbildungsangebot:
Aufrämcoach Aus- und Weiterbildung

Werden Sie ein zertifizierter Aufräumcoach
Erlernen Sie das notwendige Wissen und Techniken, um effektiv zu
helfen und Ordnung zu schaffen

Messie Coach werden
Speziell für Pflegepersonal
Schulungen, die auf die Bedürfnisse und Herausforderungen im
Umgang mit Messie-Betroffenen zugeschnitten sind



be my buddy: 
Beratung und Begleitung

"be my buddy" ist ein Programm, das darauf abzielt, Menschen nicht
nur mit professionellen Beratern, sondern auch mit Freundinnen und
Freunden - sogenannten Buddys - zu unterstützen. Diese Buddys
stammen aus verschiedenen Berufsfeldern und bringen viel Erfahrung
und Enthusiasmus mit. Im Rahmen des Programms werden
Herausforderungen im eigenen Leben, im weiteren sozialen Umfeld
und die Zuordnung von Problemstellungen zu spezifischen
Wirkbereichen adressiert.

Therapie und Behandlung
Für tiefergehende Problemstellungen, die möglicherweise
überfordern, bietet "be my buddy" professionelle Unterstützung
durch ausgebildete Prof-Buddys. Diese helfen mit gezielten
therapeutischen Maßnahmen, die geistige Gesundheit zu erhalten
oder wiederherzustellen und die alltagsweltliche Handlungsfähigkeit
zu verbessern. Dabei werden sowohl intra- als auch interpersonelle
Herausforderungen bearbeitet, um eine effektive Bewältigung zu
ermöglichen.

Über Fördermöglichkeiten
Wir bieten Informationen und Unterstützung zu möglichen Förderungen
durch das Arbeitsmarktservice (AMS) und den Wiener ArbeitnehmerInnen
Förderungsfonds (WAFF). Unsere Dienste umfassen nicht nur die
Bereitstellung von Informationen über diese Fördermöglichkeiten, sondern
auch praktische Hilfe bei der Antragstellung. Indem wir Sie durch den Prozess
führen, möchten wir sicherstellen, dass Sie die verfügbaren Ressourcen
optimal nutzen können, um Ihre beruflichen Ziele zu erreichen.


